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KARJERAS PLANS

MACIBU GADS 2022/2023

Nr. Karjeras - 5 Atbildigais
L Pasakuma . L : “
p-k planoSanas Pasakuma apraksts Dalibnieki Norises laiks
: . nosaukums f \
tema | :
1.  Pasvert§jum Adaptacija jaunos | Organizéts pasakums, ka audzékniem Balvu profesionalas Septembris, .Grigule
a veikSana  apstaklos sadarboties un ieklauties jaunaja mactbu  un visparizglitojosas  Oktobris, 2022
Karjeras procesa modeli. Spgja ieklauties jaunaja = vidusskolas vidgjas
[@mumu kolektiva, ka izvirzit savus Kkarjeras izglitibas programmas
pienemsana mérkus, ka pienemt Iémumus un ka tas 10.klase un 1. kursa
saistas ar profesijas izvéli nakotng. audzekni
2. Darba Labo darbu nedéla | Brivpratiga darba loma Kkarjeras | Balvu profesionalas Oktobris,
pasaules veidoSana. Priekstata radiSana un sniegt | un visparizglitojosas 2022
iepazisana informaciju jaunietim, lai izraisitu interesi | vidusskolas vidg&jas Aprilis 2023

sniegt atbalstu ITdzcilvékiem, dzivniekiem
vai sabiedribai un vairot palidzésanas
kultiru Latvija. Attistit prasmi pamatot
savu domu, uznemties atbildibu par savu

izglitibas
programmas

7-12. klases vsk.. un
1.- 4.




3,

Izglitibas
iesp&ju
izpéte

Darba
pasaules
iepaziSana

ricibu un vardiem, vairot nodarbinatibas
iespgjas.

Koncerts pansionata *’Balvi”’

Baribas vak$ana un apmekl&jums
Dzivnieku patversmi “Astes un Usas”

Profesionalas

izglitibas
pievilcibas
veicinaSana

Komercpakalpojumu darbinieks
Kokizstradajumu izgatavosana
Skaistumkopsanas pakalpojumi

Bérnu apriipe nozaru programmu nodalu
audzekni sagatavo informaciju par skolas
piedavatajam macibu programmam

Gulbenes novada viduskola
Degumnieku pamatskola
Dzelzavas pamatskola

Karjeras dienas Balvos un Gulbené

Ziemassvétku darbnicas

Uzpémumu
ikdienas darbiba —
kas sagaida jauno
profesionali

Profesionala vaditi karjeras pasakumi, lai
jauniesi iepazitu ikdienas darbu darba
tirgt, kadas darba tirga tiek izmantotas,
jaunakas tehnologijas.
Paraugdemonstréjumi Stradajoso
profesionalu saruna par darba ikdienas
izaicinajumiem dazadas situacijas.
lepazist savu profesiju parstavjus

kursa audzekni.

Viesojas 7.—9. klasu
skoléni no dazadam
skolam.

Viesojas 7.-9. klasu
skoléni no dazadam
skolam un skoléni no
skolas.

Balvu profesionalas
un visparizglitojosas
vidusskolas vidg€jas
izglitibas
programmas 7-
12.klases un  1-
4 kursa audzekni.

Decembris

Janvaris
Oktobr1 2022
Aprilt 2023

Oktobris

Decembris
Maijs
Visu gadu

Decembris

Novembris
2022 — Maijs
2023

A.Gaiduka
V.Poisa

[.Grigule
[.Grigule

S.Veina

[.Grigule
E.Gaile
I.Savele
E.Kanavins
B.Kanepe

[.Grigule




Darba Macibu ekskursijas
pasaules uz uznémumiem
iepazisana

un karjeras

[émuma

pienemsana

Darba Enu diena
pasaules

iepazisana

Apmeklé darba devéjus;
SIA “Kokparstrade 98”

IK “ASNA-G”

SIA “Nemo”

SIA “Amisa”

Latgales uznémégjdarbibas centrs
-iepaziSanas ar uznémgéjdarbibas vidi
Latgalé.

Lekcija ar Aldi Busu

Macibu ekskursijas ar mérki iepazities
dazadu uznémumu ikdienu,
uznéméjdarbibas formam, darba stiliem,
razoto produkciju vai sniegto
pakalpojumu, profesijas pieprastjumu
darba tirgi.

Audzeknis iepazistas ar dazadu profesiju
un nozaru (komercdarbiba,
skaistumkopSana, galdnieciba,
biivnieciba) prasibam, lai palidzetu
izv€leties profesiju un atbilstosi
sagatavotos darba tirgum.

Balvu profesionalas
un visparizglitojosas
vidusskolas vidgjas
izglitibas
programmas 7-

12 klases un 1-

4 kursa audzékni.

Balvu profesionalas
un visparizglitojosas
vidusskolas vidgjas

izglitibas
programmas 7-
12,klases un I-

- 4.kursa audz€kni.

Februaris

Marts

aprilis

Maijs
Novembris
2022 — Maijs
2023

Februaris,
2023

E.Kanavins

S.Veina

1.Grigule

[.Grigule
E.Kanavins

S.Veina
I.Savele
.Grigule

E.Gaile
E.Kanavins

S.Veina
I.Savele

[.Grigule



Misgjie €no , gan pie

mums €no E.Gaile
Pasveértéjum = Meérku izvirziSana  lzaugsmes treneru vadiba audzekniem Balvu profesionalas
a veiksana un sasniegSana palidzeés mérktiecigak izdarit savas un visparizglitojosas
Karjeras karjeras izvéles, kuras balstitas personigo = vidusskolas vidgjas
[émumu prasmju un sp&ju apzinasana un darba izglitibas
pienemsSana tirgus pieprasijuma, kas saistitas ar programmas 7- Janvaris, [.Grigule
profesijas izvéli. Nodarbiba par 12.klases un 1-  Marts
meérktiecigu sava dzives cela izvéli, par 4 kursa audzekni.
muzizglitibas nepiecieSsamibu, par to, vai
pastav pareizi un nepareizi celi karjeras
izvele.
Lekcija ar NVA karjeras konultantu
[zglitibas Karjeras nedéla Komercpakalpojumu nodala Balvu profesionalas 06. — [.Grigule
iesp&ju un visparizglitojosas 10.03.2023
izpéte Galdnieku nodala vidusskolas vidgjas 20. — E.Kanavins
Pasvertejum izglitibas 24.02.2023
a veikSana Skaistumkopsanas nodala programmas 7- 03 — E.Gaile
Karjeras 12,klases un I- :
lémumu 4 kursa audzekni. DO 0es
pienemsana Profesionala lekcija, meistarklase, konkurss, macibu ekskursija (BPVV pievilcibas
Darba veicinasana sadarbiba ar darba pasauli) Dodas apmeklét uznémumu PaplaSinat
pasaules audzeknu prieksstatu par izvéléto profesiju, padzilinat vinu zinasanas par izveletaja
iepazisana profesija stradajoSo parstavju darbu un taja nepiecieSamajam profesiondlajam
ipasibam. Organizé tikSanos ar profesiju parstavjiem. Izp&ta profesiju standartu
Apskata savai profesijai raksturigakas iezimes.
Izglitibas UZNEMEJU- Organize uznéméju forumu Balvos. 19.05.202 [.Grigule
iespeju jaunieSu Celt profesionalas izglitibas prestizu un veicinat vélmi jaunieSiem 3. I.Cipate
izpete Forums “Atsléga apgut  profesionalo izglitibu tuvak dzivesvietai.
Pasvértéjum | uz darba tirgu”

a veikSana




10.

11

Karjeras

[Emumu
pienemSana
Darba
pasaules
iepazisana
Izglitibas Talakizglitibas Nodarbiba, lai veidotu audzeknu izpratni Aprilis, 2023 .Grigule
iesp&ju iespgjas par Latvijas izglititbas sistému un vina
izpéte vietu taja. Tiks analizétas izglitibas
iespéjas un pieredze péc profesionalas
izglitibas iegtsanas. Nodarbibas laika
audzekni nospraudis personigos
talakizglittbas ~ mérkus, planos  to
istenoSanas cela planosana. Dodas
ekskursija uz augstskolu ( Vidzemes
Augstskolu ~ Rézeknes  Tehnologiju
akadémija,). Informativa lekcija par
studiju programmas piedavajumu un
uznemsanas nosactjumiem.
Darba Uzne€mumu Sadarbiba ar LDDK (Latvijas Darba Balvu profesionalas Aprilis, 2023 I.Grigule
pasaules "Atvérto durvju devéju konfederaciju); Prakse.lv audz€kni | un visparizglitojosas
iepazisana nedéla" dodas uz uznémumiem iepazities ar vidusskolas vidg€jas I.Cipate

profesiju specifiku un darba devéjiem, ka
ar uzzinat par prakses un darba iesp&jam.
SIA “Kokparstrade 98

IK “ASNA-G”

SIA “Nemo”

SIA “Amisa”

SIA«Senda Dz»,

izglitibas
programmas 3-
4 kursa audzekni.




12

13.

14,

SIA «KOOL Latvia»

Pasvértgjum | OrienteSanas spéle | lepazistas pilsétas/novada | Balvu profesionalas Maijs, 2023 [.Grigule
a veikSana “Vai tu pazisti So | uznémumiem/iestadém un izzina So | un visparizglitojoSas 1.Savele
Karjeras uznémumu/iestadi | uznemumu/iestazu nodarbosanos un darba | vidusskolas vidgjas
lémumu ” iespéjas. izglitibas
pienemsana programmas 7-
12.klases un 1-
4 .kursa audze€kni.

Orientésanas spéle “Vai tu pazisti So

uznémumu/iestadi”
Izglitibas Grupu nodarbibas | Sevis izzinaSana un pasattistiba, karjeras | Balvu profesionalas | Septembris [.Grigule
iespeju izglitojamiem izp&te, karjeras planosana u.c. jautajumi un visparizglitojosas | 2022 — Maijs
izpéte vidusskolas vidgjas | 2023
Pasvért&jum izglitibas
a veikSana programmas 7-
Karjeras 12.klases un 1-
[émumu 4 .kursa audzekni.
pienemsSana
Darba
pasaules
iepaziSana
Izglitibas Informativs Vecakiem par jaunieSiem nepieciesama | Balvu profesionalas | Februari 2023 [.Grigule
iespju seminars karjeras atbalsta pamatjautajumiem un visparizglitojosas
izpéte vidusskolas vidgjas
PaSvertgjum izglitibas vecakiem
a veikSana
Karjeras
Iémumu

pienemsana




15,

Darba

pasaules

iepaziSana

Izglitibas Jauno audzeknu Prezent&jam skolu 1-3. kursa audzekni Maijs — Julijs 1.Grigule

iespeju uznemsana 2023 E.Kanavin3

izpéte E.Gaile
S.Veina
I.Savele
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